FICHE D'ACTIVITE &

LA VOILE

Age des enfants : [676192) 75733 CLASSE ENTIERE
® Déplacement: a pied Durée : 2h00

% Lieu : Plage du Maresclé
/| Tempsdetrajet:5mn
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Objectifs pédagogiques :
> Découvrir le plaisir du nautisme
> Composer avec les éléments naturels
> S’orienter, développer le contrdle de soi, persévérer
dans I'effort, s’équilibrer et coordonner ses
mouvements
> S’entraider et coopérer
> Observer les richesses du milieu marin

Le matériel et I'encadrement :

Le centre dispose de tout I'équipement nécessaire a la
pratique de cette activité : bateaux, combinaisons
intégrales, lycras et cirés.

Attention, un test d’aisance aquatique est obligatoire.

Cette activité est encadrée par des moniteurs diplomés.




L’Organisation :

L’activité se déroule en classe entiere. Une séance voile
dure 2h00. Elle débute au vestiaire afin de s’équiper en
fonction de la météo puis les éléeves se rendent a pied
sur la plage du Maresclé.

Les éleves naviguent en tandem ou en trio sur des
FunBoat, bateaux d’apprentissage par excellence pour les
enfants.
Les contraintes météorologiques (marée / mauvais temps)
imposent parfois des adaptations dans I'organisation des
séances.




